
Brasil Bewegungsprofi-Set
Art-Nr.: 101764 / GTIN: 4006226030025 / Marke: TOGU GmbH

  

Zolltarifnummer: 95069190

Der Tiefenmuskeltrainer für Gesundheit und Figur bewirkt die Kräftigung der Tiefenmuskulatur.

Produktdetails:

 

Produktinformation

35,33EUR  / STK
inkl. 19% USt. zzgl. 6,99EUR DHL-Versand

Produkt kurzfristig versandfertig!Normal-Versand 3 - 5 WerktageDirektversand 2 - 3 Werktage

https://www.gesundplus24.de/manufacturer/togu-gmbh.html


intelligente Füllung aus Luft und Gewicht

gezieltes Bewegungsfeedback (Schütteleffekt)

verbessert Kraft, statisches Gleichgewicht, Koordination und Rhythmisierungsfähigkeit

steigert die Konzentrationsfähigkeit und das Leistungsvermögen des visuellen Systems

durch die Farben Grün und Berry steigt der Schwierigkeitsgrad der Übungen

geringes Eigengewicht (200 g) gelenkschonend

made in Germany

inklusive Anleitung

Der � Bewegungsprofi�  wurde von den Dozenten der KNS und Gabi Fastner, staatlich geprüfte Gymnastiklehrerin und Entwicklerin von TOGU Brasil,
speziell für Schulen konzipiert. Die 10 bis 15 minütige bewegte Pause trainiert Schüler nicht nur physisch sondern auch mental, und steigert damit die
Konzentration und Motivation. TOGU Brasil werden zudem im Bereich Neuroathletik eingesetzt.

[Geprüft und empfohlen vom Forum: Gesunder Rücken - besser leben e.V. und dem Bundesverband deutscher Rückenschulen (BdR) e.V. / Weitere Infos
bei: Aktion Gesunder Rücken e. V., Stader Str. 6, D-27432 Bremervörde, www.agr-ev.de]

Farbe: grün und berry

VE: 2er-Set
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